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ОПИСАНИЕ  

программы и информация о лекторах 

Научно-практическая школа 

«Помповая инсулинотерапия у детей с сахарным диабетом 1 типа» 

22 марта 2018 – 23 марта 2018 

Программа: 

 1-й день 

09.00 – 09.15 Регистрация участников. Открытие научно-практической школы. 

Приветственное слово. Цели и задачи школы. 

09.15 – 10.45 Помповая инсулинотерапия в России и мире, современные 

возможности и перспективы развития. Преимущества и 

недостатки помповой инсулинотерапии. Переход на помповую 

инсулинотерапию. Показания и противопоказания, требования 

к пациентам. 

Лаптев Дмитрий Никитич, к.м.н. 

 

10.45– 12.50 Рекомендации по настройке инсулиновой помпы: расчет 

базальной и болюсной дозы инсулина. Коррекция 

инсулинотерапии на помпе. Оценка показателей гликемии и 

изменение настроек базального профиля и калькулятора 

болюса. Разбор клинических примеров. 

Лаптев Дмитрий Никитич, к.м.н. 

 

12.50-13.00 Дискуссия 

13.00 – 14.00 Перерыв. Обед. 

14.00 – 15.30 Питание, различные виды болюсного введения и 

дополнительные настройки калькулятора болюса. Физические 

нагрузки и возможности коррекции инсулинотерапии с 

использованием инсулиновой помпы. 

Емельянов Андрей Олегович, к.м.н. 

 

15.30 – 16.15 Острые осложнения: возможные проблемы, связанные с 

помповой инсулинотерапией. Кетоацидоз и методы его 

профилактики. Гипогликемия: рекомендации при 

использовании инсулиновой помпы. 

Емельянов Андрей Олегович, к.м.н. 
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2-й день 

9.15 – 12.50 Установка инсулиновой помпы, замена инфузионной 

системы. Программирование базального профиля. 

Программирование калькулятора болюса (практическое 

занятие). 

Емельянов Андрей Олегович, к.м.н. 

12.50-13.00 Дискуссия 

13.00 – 14.00 Перерыв. Обед. 

14.00 – 14.45 Структурированный анализ данных. Обзор программ 

структурированного анализа данных. Отчеты и настройки. 

Алгоритм анализа и интерпретации данных. Разбор 

клинических примеров, анализ отчетов. 

Лаптев Дмитрий Никитич, к.м.н. 

 

14.45 – 16.00 Дистанционное консультирование пациентов. Преимущества 

и недостатки. Реализация дистанционного взаимодействия 

врача и пациента. Технические вопросы, возникающие в 

процессе дистанционного наблюдения. Разбор клинических 

примеров. 

Лаптев Дмитрий Никитич, к.м.н. 

 

16.00 – 16.15 Дискуссия 

 

 


